PREMIO

(INCO
ESTRELAS

—— kkhhk —

Marcas de 2019
Presenca Nacional

N ,
Job crafting:
uma das
tendéncias do

trabalho
do futuro

PREMIO

(INCO
ESTRELAS

REGIOES

—— Rk kk —
2019 Marcas de
Presenca Regional

O job crafting é uma metodologia recente considerada pela Adecco e uma
das tendéncias do trabalho no futuro. Baseia-se em permitir que os
trabalhadores executem o seu trabalho de uma forma mais pessoal, mais
alinhado com os seus objetivos, conhecimentos e way of work, dando assim
um novo sentido as suas fun¢des. Deste modo assumem no ambiente
empresarial, uma posicdo mais de colaboradores do que trabalhadores,
potencializando a capacidade de trabalho ao imprimirem as suas tarefas a
sua propria marca. A metodologia de job crafting encoraja os profissionais a
interagir e a pensar o trabalho, além da execugdo. Desta forma
personalizam aspectos e incentiva-se ao compromisso, a resiliéncia e ao
desenvolvimento. Resultado: maior realizagdo e satisfacdo no trabalho, e
como consequéncia, maior produtividade.

A consultora Adecco deixa algumas dicas de como aplicar esta metodologia
de job crafting.

Leia Mais

E personalizadas sap também as sugestoes de presentes Cinco Estrelas que
lhe mostramos esta semana.

E nesta época natalicia que as marcas mais investem em publicidade em
todos os suportes disponiveis, apelando aos sentidos e interesses dos
consumidores. E preciso filtrar e escolher de acordo com a personalidade
de quem vai receber o presente.

Damos-lhe 5 dicas de Cinco presentes Cinco Estrelas para mimar as pessoas
de quem mais gosta.
Boas Festas!




Renova Paper Pack

Conheca a nova gama de papel higiénico, com quatro
ofertas distintas, um sé formato de quatro rolos e o
mesmo preco para facilitar a sua escolha .Esta é a primeira
etapa de uma estratégia que a Renova vai alargar a mais
produtos, e que consiste no abandono do plastico
acompanhado de uma simplificagdo da rotulagem das
embalagens.

Descubra Mais

quem
berenice?

E nesta época que as marcas desenvolvem as campanhas de comunicagdo mais sugestivas; as possibilidades sdo imensas e é por isso que queremos
ajudar, sugerindo aqui algumas dicas Cinco Estrelas para mimar as pessoas de quem mais gosta.

Para os mais novos, workshops de Natal infantis de pastelaria da IstoFaz-se, onde é possivel experimentar ingredientes e técnicas culindrias, enquanto os
pequenos cozinheiros pde a "m&do na nassa".

Entradas no Dino Parque, o Parque Tematico dos Dinossauros, é também uma sugestdo bem divertida; na zona da Lourinh3, este parque é o maior
museu ao ar livre de Portugal onde podem ser observados mais de 180 modelos de dinossauros a escala real.

O Cartdo Presente da Pollux é aquela oferta que permite quem o recebe escolher o presente ideal, numa loja que representa dezenas de marcas
nacionais e internacionais e onde cabe tudo o que é preciso para a casa.

Bilhetes para o MEQ Sudoeste sdo com certeza dos presentes mais desejados pelos jovens, ou ndo fosse este Festival um vencedor do Prémio Cinco
Estrelas e um dos imperdiveis todos os anos.

A Quem Disse Berenice é mais do que uma marca de cosméticos, é uma forma de vida, como a prépria diz: "queremos inspirar as mulheres a serem
livres para se sentirem mais bonitas"; a marca disponibiliza em lojas fisicas e online, uma gama de produtos para todos os gostos, que inclui mais de 60
tons de batons e de sombras.

vida Cinco Presentes totalmente Cinco Estrelas!
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Munchie Hamburgueria Artesanal

Abriu uma nova Munchie, vencedora do Prémio Cinco Estrelas Regides,
no Mercado do Bom Sucesso no Porto.

A Munchie, a primeira hamburgueria artesanal da regido do Porto conta
um conceito inovador e informal, desenvolvido de raiz por uma equipa de
jovens e que faz as delicias dos aficionados, com os seus ja famosos “7
Picados Mortais”... sdo mesmo uma tentagdo.

Entre as 10h00 e as 23h00 de domingo a sexta, e sébados até as 24h00
podem saborear algumas entradas e hamburgueres novos do menu,
sempre com qualidade Cinco Estrelas.
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Se ndo esta num dia cinco estrelas e ndo quer receber informagao sobre o melhor que existe no mercado,

clique em Unsubscribe
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