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Artrozen foi pensado para quem vive uma vida ativa e necessita 
de manter a condição física que, por norma, se vai debilitando com 
a idade ou com alto impacto físico.Artrozen é um suplemento alimentar que contém glucosamina, condroitina, MSN, colagénio marinho, ácido hialurónico, quercetina e silício. É usado tanto por desportistas amadores como profissionais, e são vários os atletas 
de alta competição que consomem Artrozen. 
Saiba Mais


		[image: ]Calcitrin MD S Rapid 
Aliado para o normal funcionamento dos ossos e articulações, 
  Calcitrin MD Rapid é um suplemento alimentar para manutenção de ossos normais, com cálcio, magnésio, vitamina C. 
A fórmula completa e exclusiva de Calcitrin MD Rapid tem um papel fundamental na normal absorção do cálcio e fósforo, que ajuda 
a manter a saúde e integridade dos ossos e articulações. 
Contribui ainda para a normal ação muscular e formação 
de colagénio para o funcionamento das cartilagens. 
Reforce a sua saúde e viva a vida sem dores. 
Saiba Mais





	
	


[image: ]Gama T-Rex 
A gama T-REX da Soudal é líder na categoria de Colas e Selantes elásticos, com base numa tecnologia única e que permite satisfazer praticamente todas as necessidades do mercado. Além de ser uma gama completa, T-Rex tem diversas cores disponíveis, 
que se adaptam a cada necessidade de aplicação.
Power (Cola e Veda Universal), Turbo (versão Rápida), X-Treme (versão agarra inicial Extremo) e Floor&Wall (universal, grandes superfícies e espatulável).
Saiba Mais
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[image: ]Nuno Teles
Vencedor do Prémio Cinco Estrelas 2020 
Categoria Marketeer

A trabalhar em Nova Iorque, Nuno Teles enviou-nos o seu testemunho, em que descreve como a empresa da qual é presidente, a Diageo Beer Company, nos EUA, está a enfrentar esta fase de pandemia, quais são as prioridades 
e o que estão a fazer pela comunidade, deixando ainda 
uma mensagem de esperança. Veja o vídeo.
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De acordo com um estudo elaborado pela Marktest, divulgado pelo Expresso, ver filmes e séries comandam as principais atividades com ecrãs para manter um bom
estado de espírito, representando 64% da ocupação das famílias. Seguem-se as pesquisas na internet (62%), as conversas ao telefone (47%) e nas redes sociais  (45%). Cozinhar é a atividade preferida dos portugueses (50%), seguida pela leitura (39%), a bricolage e a atividade física
(as duas com 38%), a redecoração da casa (26%), 
resolver quebra-cabeças (20%), a meditação (10%) 
e por último, fazer tricô e puzzles (ambas com 8%).

Leia mais aqui. 
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[image: ]O que sentiram os portugueses 
durante o último mês?
De acordo com o estudo da Ipsos APEME, a perspectiva e a novidade inicial do confinamento em casa, em que a sensação do acréscimo de tempo e de oportunidades para fazer aquelas coisas que normalmente não conseguimos no nosso quotidiano, nos deixou otimistas, vai sendo por estes dias substituída por alguma saturação e cansaço, e são já evidentes sentimentos de angústia, tristeza e depressão. Neste contexto, as mulheres e os mais jovens são os que se manifestam mais ansiosos e deprimidos. 
Leia mais aqui.
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Mãos à Obra!
A bricolage é aquela atividade que está sempre na lista de coisas a fazer, mas que normalmente se adia e adia e adia...
e no reboliço do quotidiano, vai ficando para trás. Agora, é uma excelente altura para por em ação os planos de tornar a casa mais bonita, mais funcional, pondo mãos à obra neste período de quarentena. E claro que, para uma casa ficar ainda mais Cinco Estrelas, sugerimos bricolar com produtos vencedores do 
Prémio Cinco Estrelas 2020! 

Bom Trabalho.



A tinta PROTECOR da Robbialac é excelente para pinturas de exterior. 
De elevada durabilidade, garante a máxima proteção do revestimento 
e intensidade das cores.  

DYRUSTAR da Dyrup, é uma tinta mate para interiores , com um acabamento suave, lavável e resistente a fungos. Está disponível em milhares de cores afináveis, ideais para personalizar espaços em casa 
e torná-los especiais.

Para dar uma nova vida às madeiras da sua casa nada melhor do que BONDEX. Este protetor decorativo para madeiras, é uma velatura que as irá manter saudáveis, resistentes e mais bonitas.

Tudo o que estiver para colar em casa, desde móveis a um azulejo caído, 
a GAMA T-REX da Soudal de produtos de colagem elástica, tem uma 
solução adaptada a cada situação.











 


























		Filmes Cinco Estrelas
Num tempo novo para todos nós, as marcas renovam mensagens e mostram que estão presentes na vida 
dos consumidores, reformulando posicionamentos e adaptando-se às necessidades também elas, novas. 
Os filmes que destacamos, de três marcas vencedoras do Prémio Cinco Estrelas, são exemplos notáveis disso mesmo.
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Grupo Ageas agradece 
aos portugueses que ficam em casa.
O novo filme da marca, "#FiqueEmCasa: Nós continuamos aqui para o proteger" assinala, através de muitas portas que se fecham, a união 
e o civismo que os portugueses têm demonstrado nas últimas semanas. 


O filme surpreendente do Bankinter
Peça da nova campanha lançada pelo Bankinter,
o filme é narrado “através das gravuras de notas de todo o mundo, que evocam momentos concretos da vida real das pessoas, seja uma festa de aniversário, 
um beijo ou um almoço de família." Alexandra Guilherme, colaboradora do Bankinter Portugal, 
dá voz à música do filme, com o claim “Dizem que 
a matéria-prima de um banco é o dinheiro. Para o Bankinter é a confiança". 

Vale a pena ver.







"Consigo, como sempre" 
afirma a Ok! Teleseguros.
A narrativa do novo filme, mostra gestos, sítios, rotinas e pessoas que fazem parte da nossa vida, e afirma que, "no meio de tantas mudanças há coisas que seguramente não vão mudar. Como a OK! teleseguros."
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			Contacte-nos






	
			Prémio Cinco Estrelas






	
			Prémio Cinco Estrelas Regiões






	




		
			CANDIDATURAS PRÉMIOS CINCO ESTRELAS 
Tel: 21 759 03 54 | 938 123 663 | 917 229 219 
www.cinco-estrelas.pt


Se não está num dia cinco estrelas e não quer receber informação sobre o melhor que existe no mercado, clique em unsubscribe.
Prémio Cinco Estrelas | Rua Manuel da Silva 5D, Lisboa, Portugal
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4 mudancas para o futuro
da comunicagdo das marcas

No mundo a que vamos gradualmente comegar a regressar a partir
de dia 4 de maio, a5 diferencas irdo ser muto mais do que

o distanciamento social. O social, conceito que engloba tudo.

0 quefaz parte da nossa vida, incluindo as marcas, iré assumir
mudangas inevitdvels. Saiba aqui, as 4 mudancas apontadas
‘como estratégicas para as marcas,

Nadbrica "o outo lado do virus” damos destaque atrés filmes
recentes de marcas vencedoras Cinco Estrelas - Bankinter, Ageas

& OkITeleseguros - que assumiram essas mudancas, reforgando

e renovando a comunicag3o com os consumidores, com narrativas
de proximidade e esperanca.

Partilhamos dois estudos que nos dizem como tém os portugueses
‘ocupado o tempo de lazer na quarentena, como por exemplo
abricolage, e qual o seu estado de espiito apds vérias semanas

de confinamento.

Estar em casa pode ser muito produtivo, principalmente se nos
dedicarmos quelas renovagdes e mudancas que temos vindo a adiar.
£ 6 por isso que esta semana a rubrica "em casa’, sugerimos

4 marcas vencedoras do Prémio Cinco Estrelas 2020,

parceiras ideais na concretizag3o dos seus trabalhos.

€ atrabalhar é como o artista Femando Danel tem passadoo tempo
de confinamento, partilhando através de um video feito por si em casa,
2 perspetiva de um musico / cantor face a uma época sem publico.

J4sabe, fique em casa, sefa Cinco Estrelzs.
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