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DO IMPACTO DA PANDEMIA A RECUPERAGAO DO NEGOCIO Participagio de:

El Corte Ingles
14 de outubro as 18.00H Torres JoalheerS
Retalho n3o alimentar Worten

O Ciclo de Conferéncias “DO IMPACTO DA PANDEMIA A RECUPERAGAO DO NEGOCIO” tem agendado no dia 14 de outubro o
2° Webinar sobre o Retalho ndo Alimentar, onde irdo ser debatidas iniciativas concretas, no sentido de ajudar os empresarios
a recuperar o seu negocio.

Partindo do Estudo "Efeitos da Pandemia", desenvolvido pela Multidados.com - The Research Agency em parceria com a Five
Stars Consulting, que confirmou o forte impacto que a pandemia teve nesta area de negdécio, foram exploradas ferramentas
que permitirdo munir as empresas deste setor, de informacdo e solu¢des que lhes permitam enfrentar e ultrapassar da
melhor forma esta nova fase. Inscreva-se e junte-se a este webinar. A inscricdo é gratuita.

Junte-se a n6s e ao José Rodrigues dos Santos, que esta semana participa no roteiro do Portugal guia-Te com uma sugestdo
e um video muito especiais. Inspire-se nos roteiros do Portugal guia-Te e dedique os seus tempos de lazer a passear pelo
Nosso pais participando na retoma e consumindo tudo 0 que é portugués.

E a retoma acontece e é visivel nos dados recolhidos através de um estudo recente: a 14 de setembro Portugal atingiu niveis
de reservas em haoteis, ligeiramente superiores a 2019 a mesma data.

E com esta noticia cinco estrelas despedimo-nos até a proxima semana.

guia-Te

com a colaboracao

do José Rodrigues dos Santos




Esta semana vamos até Sintra com uma companhia Cinco Estrelas:

a Personalidade 2021 na Categoria Literatura, José Rodrigues dos Santos,
gue sugere uma visita a Quinta da Regaleira e partilha connosco o video
de quando a deu a conhecer ao escritor Dan Brown.

Para saber mais sobre tudo o que é Cinco Estrelas e portugués, siga o Portugal guia-Te.

Sintra e Quinta da Regaleira

Inscrita pela UNESCO como Patriménio Mundial, Sintra é
um tesouro onde encontramos vestigios de 1000 anos da
nossa Historia. Sdo inlmeros 0os monumentos e pontos de
interesse desta vila inserida na deslumbrante paisagem da
serra de Sintra, dos quais destacamos a Quinta da
Regaleira, vencedora do Prémio Cinco Estrelas Regides.

No inicio do século XX, Sintra assumiu-se como lugar de
veraneio e residéncia de aristocratas e milionarios. Entre
eles, o Dr. Carvalho Monteiro que, juntamente com 0
arquitecto italiano Luigi Manini, construiu um luxuoso
palacete neo-manuelino que é um marco na histéria da arte
em Portugal - o Palacio da Regaleira.

Veja o video em que José Rodrigues dos Santos mostra

a Dan Brown a misteriosa entrada para o Poco Iniciatico um
dos muitos locais intrigantes da Quinta da Regaleira, onde
tudo tem significados escondidos.

Ha varias teorias sobre a simbologia do Poco Iniciatico, mas
¢ certo que esta relacionado com a ideia de renovacado e
renascimento do homem e na crenca que a terra é o Utero
materno de onde provém a vida, mas também a sepultura
para onde esta voltara.

Os dois escritores especialistas em contar historias cheias
de mistério, envolvidas tantas vezes em rituais sinistros, ndo
podiam estar em melhor cendrio.

pOrco.pt

Carne de porco portuguesa certificada.

Porco.pt € um programa de certificacdo de carne de
porco portuguesa que obedece a normas rigorosas
aplicadas a todos os intervenientes na cadeia de valor da
carne, entre as quais se destacam: carne proveniente de
animais nascidos, criados e abatidos em Portugal,
normas de bem-estar animal superiores as legalmente
exigidas, alimentagdo dos animais feita a base de cereais.
Desta forma, todo o0 processo resulta numa carne mais
saborosa que se diferencia da de outras origens,
proporcionando aos consumidores confianca

total. Procure os selos nos pontos de venda.

Saiba Mais



PORTO - EVORA - OEIRAS

EXPERIENCIAS DE NORTE A SUL

Descubra todos os pacotes de desconto e experiéncias
Moov, que irdo tornar a sua visita as cidades do Porto
e Evora inesqueciveis, como o Moov Oporto, o Wine,

Picnic & the stars, o Pilot for a day, entre outrosl

Com programas para fazer a dois, em familia ou
amigos, conhega todos os nossos pacotes disponiveis
que o irdo ajudar a elevar a sua experiéncial

MoOv Saiba mais aqui

smart moov hotel

RESEARCH

tekdlife

Toda a tecnologia que precisa
a distancia de um clique.

Conheca a nossa vasta gama de produtos e aproveite
agora os melhores precos do mercado.

Desde smartphones, smartwatches, televisGes, tablets
e 0s varios produtos de informatica.

Encomende online e receba a sua encomenda no
conforto da sua casa em 24h a 48h!

Saiba Mais.




Sclibal. Na bradicio, a base da inovagép. SetUbal Terra de Peixe

A marca municipal “Setubal Terra de Peixe” tem na
gastronomia um dos seus ativos mais
diferenciadores e qualificadores, enquanto projeto
de promocdo turistica.

De 1 a 10 de outubro decorre a Semana da Cavala,
uma das espécies de referéncia para a diversificacao
do consumo e sustentabilidade do pescado.

Consulte a lista dos restaurantes aderentes e a
programacao do evento aqui.

O QUE ACONTECE NO MERCADO

Remax e Lidl juntam-se para oferecer 8 casas. Até 14 de novembro
ha para ganhar cheques-oferta Remax no valor de 150.000 euros.

De 20 de set a 14 de nov
ao fazer as suas compras
no Lidl habilita-se a ganhar

1CASA SAIBA MAIS
POR SEMANA

NO LIDL, QUALQUER
COISA PODE DAR UMA CASA.
DA RE/MAX, E CLARO.

O Lidl, através do seu programa de fidelizagdo Lidl Plus, e a Remax, marca vencedora do Prémio Cinco Estrelas, vdo oferecer
0ito casas num concurso que envolve mais de um milhdo de euros. “A decorrer entre os dias 20 de setembro e 14 de
novembro, oito clientes do Lidl terdo a oportunidade de ganhar um cheque-oferta Remax no valor de 150.000 euros para
adquirir um imovel, na tipologia de moradia ou apartamento, através da imobiliaria”, refere o comunicado das empresas.
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