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Que marcas
vao brilhar ainda mais

em 20232

Saiba tudo no dia 9 de janeiro!

A chegada de um novo ano significa novos vencedores do Prémio Cinco Estrelas. Nove meses de trabalho e 325.400 consumidores
envolvidos até chegarmos a 147 marcas marcas, 15 personalidades e 19 orgdos de comunicacédo social vencedores do Prémio
Cinco Estrelas 2023.

Agora é tempo de fazer brilhar ainda mais os vencedores que serao divulgados no dia 9 de janeiro e comemorados no ja habitual
evento de entrega dos Prémios Cinco Estrelas que ira acontecer muito em breve!

Abriram as votacdes para apurar os icones regionais vencedores de 2023 do Prémio Cinco Estrelas Regides. Participe até ao final
do més de janeiro e escolha entre as Aldeias e Vilas mais tipicas, as Praias, de mar e de rio, mais desejadas, os melhores Castelos
e 0s Doces e Pratos mais saborosos, entre outros. A identificacdo dos vencedores permite tracar um roteiro do melhor que ha em
Portugal, de Norte a Sul, passando pelos Arquipélagos.

Do melhor de Portugal faz parte o Douro. “All Aroud Wine, All Around Douro” é o lema da candidatura do Douro a Cidade Europeia
do Vinho 2023 conquistado em junho do ano passado. O programa esta tracado e inclui dezenas de iniciativas, para todo o ano, que
vao mostrar a Europa tudo o que esta regido tem para oferecer.

Todas as regides de Portugal tém alojamentos que sao verdadeiros reflgios na natureza para fugir ao bulicio da cidade. Fomos
saber quais as 3 principais caracteristicas valorizadas pelos consumidores quando escolhem um alojamento deste tipo.

Desejamos a todos um ano Cinco Estrelas a valorizar o que mais gostam!
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Até final de janeiro, escolha e vote no seu museu,
yo T E N 0 s s E U S prato gastranOmico ou aldeia portuguesa preferida, entre
ICONES REGIONAIS 3u§ros dos icones regionais de interesse nacional.
ote aqui.
PREFERIDOS.

Em 2023 o Douro ¢ "Cidade
Europeia do Vinho"

—_—~

Estéo programadas dezenas de iniciativas,
para todo o ano, que vao mostrar o territorio a
Europa, promover o enoturismo,

o patriménio, a cultura e... o vinho.

“All Aroud Wine, All Around Douro” € o lema da
candidatura do Douro a Cidade Europeia do Vinho 2023 e
este galardao, conquistado em junho, em Bruxelas, &,
segundo a Comunidade Intermunicipal do Douro (CIM),
“‘um dos mais importantes da histéria da regido”, que é
patriménio mundial da humanidade desde 2001.

Saiba mais
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Conheca as caractenstlcas _
mais valonzados aqu

Alguns dos principais objetivos do turismo rural s&o um contacto proximo com a natureza, as tradi¢8es locais e, claro est4, o descansa
dos héspedes. Desta forma, as casas de campo sao muitas vezes utilizadas para as chamadas “escapadinhas” de fim-de-semana
Quem procura este tipo de turismo privilegia a tranquilidade e o0 sossego, longe da confusao citadina. Por outro lado, o exterior
€ convidativo a fazer passeios pedestres ou a conhecer melhor os costumes locais, participando até de algumas atividades

O vencedor em 2022 desta categoria do Premio Cinco Estrelas na regiao de Setubal € o Monte do Giestal Casas de Campo & Spa
um turismo rural sustentavel que se localiza na costa alentejana, a apenas uma hora de Lisboa.

Saiba mais.

14% O ,fr(

R Monte do Giestal
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ASSOCIACAO
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A Associacao Recovery IPSS € uma Instituicao Particular
de Solidariedade Social sem fins lucrativos com uma
missao de assisténcia em cuidados e de melhoria da
qualidade de vida de pessoas portadoras de doenca
mental e das suas familias, intervindo publicamente
na defesa dos seus direitos e da sua dignidade.

Para o efeito, a Recovery IPSS tem 3 Unidades com
acordos de cooperacao com os Ministérios da Saude,
do Trabalho e da Seguranca Social. Conheca-as aqui.
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Todos os automaveis da SO Barroso® sdo selecionados
e sujeitos a um rigoroso processo de certificacao.

A S6 Barroso® € procurada por clientes de todo o pais pelo
servico que oferece, pela transparéncia dos
negocios e pelo acompanhamento feito ao cliente.
Oferece a garantia mais completa do setor, com um servigo
pos-venda que garante assisténcia e veiculo de substituicdo
em caso de reparacao.

A marca proporciona um servi¢o Automovel “Chave-na-mao”

com todos os processos de aconselhamento, financiamento,
garantia, seguro e legalizagdo incluidos.

Saiba mais em sobarroso.pt
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O Paléclo do Gelo Shopping € o principal
ponto de referéncia comercial na regido de Viseu.
Como é assumir a responsabilidade
de manter esta lideranga?

Palacio do Gelo
Shopping

com
Cristina Lopes,
Diretora do Palacio do Gelo Shopping

Cristina Lopes conversa connosco sobre,
entre outros temas, o trabalho diério da
equipa do Palacio do Gelo no sentido de
acompanhar as tendéncias do mercado e as
necessidades dos clientes para manter o
shopping como uma referéncia na regiao
centro de Portugal.

Muito mais do que um centro comercial, o
Palacio do Gelo Shopping pretende ser uma
experiéncia para quem o frequenta, que
ultrapassa o mero conceito comercial, sendo
um espaco para passar bons momentos de
lazer, nos cinemas, no bowlling ou na Pista
de Gelo.
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Contactos | Candidaturas

Prémio Cinco Estrelas | Ana Lourenco 938 123 663 Prémio Cinco Estrelas Reqgides | Débora Silva 917 229 219

Se ndo esta num dia cinco estrelas e ndo quer receber informacéo sobre o melhor que existe no mercado, cligue em unsubscribe.
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