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A chegada de um novo ano significa novos vencedores do Prémio Cinco Estrelas. Nove meses de trabalho e 325.400 consumidores 
envolvidos até chegarmos a 147 marcas marcas, 15 personalidades e 19 orgãos de comunicação social vencedores do Prémio 

Cinco Estrelas 2023. 
Agora é tempo de fazer brilhar ainda mais os vencedores que serão divulgados no dia 9 de janeiro e comemorados no já habitual 

evento de entrega dos Prémios Cinco Estrelas que irá acontecer muito em breve! 
 

Abriram as votações para apurar os ícones regionais vencedores de 2023 do Prémio Cinco Estrelas Regiões. Participe até ao final 
do mês de janeiro e escolha entre as Aldeias e Vilas mais típicas, as Praias, de mar e de rio, mais desejadas, os melhores Castelos 
e os Doces e Pratos mais saborosos, entre outros. A identificação dos vencedores permite traçar um roteiro do melhor que há em 

Portugal, de Norte a Sul, passando pelos Arquipélagos. 
 

Do melhor de Portugal faz parte o Douro. “All Aroud Wine, All Around Douro” é o lema da candidatura do Douro a Cidade Europeia 
do Vinho 2023 conquistado em junho do ano passado. O programa está traçado e inclui dezenas de iniciativas, para todo o ano, que 

vão mostrar à Europa tudo o que esta região tem para oferecer. 
 

Todas as regiões de Portugal têm alojamentos que são verdadeiros refúgios na natureza para fugir ao bulício da cidade. Fomos 
saber quais as 3 principais características valorizadas pelos consumidores quando escolhem um alojamento deste tipo. 

 
Desejamos a todos um ano Cinco Estrelas a valorizar o que mais gostam! 
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Em 2023 o Douro é "Cidade 
Europeia do Vinho" 

~ 

Estão programadas dezenas de iniciativas, 
para todo o ano, que vão mostrar o território à 

Europa, promover o enoturismo, 
o património, a cultura e... o vinho. 

 
“All Aroud Wine, All Around Douro” é o lema da 

candidatura do Douro a Cidade Europeia do Vinho 2023 e 
este galardão, conquistado em junho, em Bruxelas, é, 

segundo a Comunidade Intermunicipal do Douro (CIM), 
“um dos mais importantes da história da região”, que é 

património mundial da humanidade desde 2001. 
 

Saiba mais 
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Alguns dos principais objetivos do turismo rural são um contacto próximo com a natureza, as tradições locais e, claro está, o descanso 
dos hóspedes. Desta forma, as casas de campo são muitas vezes utilizadas para as chamadas “escapadinhas” de fim-de-semana. 

Quem procura este tipo de turismo privilegia a tranquilidade e o sossego, longe da confusão citadina. Por outro lado, o exterior 
é convidativo a fazer passeios pedestres ou a conhecer melhor os costumes locais, participando até de algumas atividades. 

 
O vencedor em 2022 desta categoria do Prémio Cinco Estrelas na região de Setúbal é o Monte do Giestal Casas de Campo & Spa, 

um turismo rural sustentável que se localiza na costa alentejana, a apenas uma hora de Lisboa. 
 

Saiba mais. 
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https://link.freshmail.mx/c/z2xd7qvxkx/qmlues0dhg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://link.freshmail.mx/c/5mg5iwmj9h/qmlues0dhg
https://link.freshmail.mx/c/f3rhd57v6t/qmlues0dhg


 

 

Palácio do Gelo 
Shopping 

com 

Cristina Lopes, 
Diretora do Palácio do Gelo Shopping 

 
Cristina Lopes conversa connosco sobre, 
entre outros temas, o trabalho diário da 
equipa do Palácio do Gelo no sentido de 
acompanhar as tendências do mercado e as 
necessidades dos clientes para manter o 
shopping como uma referência na região 
centro de Portugal. 
Muito mais do que um centro comercial, o 
Palácio do Gelo Shopping pretende ser uma 
experiência para quem o frequenta, que 
ultrapassa o mero conceito comercial, sendo 
um espaço para passar bons momentos de 
lazer, nos cinemas, no bowlling ou na Pista 
de Gelo. 

 

  

 

 S I G A  O  P R É M I O  C I N C O  E S T R E L A S 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contactos | Candidaturas 
 

Prémio Cinco Estrelas | Ana Lourenço 938 123 663    Prémio Cinco Estrelas Regiões | Débora Silva 917 229 219 

 

 

 

 

 

 Se não está num dia cinco estrelas e não quer receber informação sobre o melhor que existe no mercado, clique em unsubscribe. 

 

 

 

 

 

 Message sent by: FIVE STARS CONSULTING PORTUGAL, LDA | Rua Manuel da Silva  Nº 5-D  Quinta do Lambert 1750-927  Lisboa  Portugal 
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