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CINCO ESTRELAS

B O 2° episddio do podcast do Prémio Cinco Estrelas contou
com a presenca da Susana Galvéo,

responséavel de Controlo Operacional da Area de
Tecnologia e Operacgfes da Aegon Santander

e Liliana Silva, Responsavel de Inovacao e Controlo
Operacional da AdvanceCare.
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'TER SEGUROS
E BOM
NEGOCI0?

" AdvanceCare

A 200 soude.

Sao abordados neste encontro, temas como a forma como a
populacéo de Portugal lida com seguros, qual € a cultura de
contratacdo desse servico (saude, vida, etc), os dados de crescimento
do mercado, a projecdo para o futuro (que tipo de seguros vao existir
no futuro que atualmente ndo existem?) e quais as diferencas entre os
seguros para empresas e para particulares. Subscreva aqui o canal.
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A Quinta do Palhas é um espaco para eventos localizado num
ambiente rustico, proximo ao Carregado, com uma equipa familiar
e com mais de 30 anos de experiéncia.


https://link.freshmail.mx/c/roj3k2ukpr/qmlues0dhg
https://link.freshmail.mx/c/4m56hzjzki/qmlues0dhg
https://link.freshmail.mx/c/px0jyyj1vq/qmlues0dhg

—~—

Com capacidade para
receber até 350 pessoas,

a Quinta do Palhas tem como
principal objetivo que todos
0S seus convidados se sintam
em casa.

Vocacionados para eventos
sociais, gostam de realizar
sonhos, tornando o dia de quem
os escolhe Unico e inesquecivel.

Saiba mais aqui.
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bankintEﬂ ) (« A Conta que lhe da mais

Nos dias que correm quem n@o quer mais
rendimento? Uma conta remunerada vem mesmo
. N a calhar. E é isso que consegue ao abrira sua

CONTA MAIS ORDENADO — X Conta Mais Ordenado Bankinter.

= Reconhecida em 2023 pela quinta vez em seis anos
com o Prémio Cinco Estrelas, com esta Conta pode
receber até 252€* de remuneracdo durante
0s primeiros 2 anos e nao paga comissdes de

Um b om [ 2 manutencio de conta.
: Quando os tempos colocam grandes desafios,
t
moimento

o Bankinter encontra grandes solugtes para
Abra a sua supera-los. Por isso, disponibilizamos

conta 100% a Conta Mais Ordenado e solucoes de poupanga,
online. ‘ para que o seu dinheiro ndo perca valor.

ABRA A SUA CONTA ONLINE

*Remuneragao calculada para um saldo de 5.000€ pelo prazo de 2 anos a Taxa Anual Nominal Bruta (TANB) de 5% no 1.° ano e de 2% no 2.° ano, a que
corresponde uma Taxa Anual Nominal Liquida (TANL) de 3,60% e 1,44%, respetivamente. Para calculo da TANL é considerada uma taxa liberatéria de
retencdo na fonte de 28%. Saiba mais em bankinter.pt
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miMed

Agarre a sua Saude.

WP,

0 SAL NAO E TODO IGUAL®

0 Sal Marinho Tradicional Marnoto é 100% natural,
biolégico e recolhido a mao.

. _ L A miMed é uma rede de 10 Clinicas em expansao - em
Produzu@_ no Algarve entre maio e setembro em salinas Lisboa, Sintra, Odivelas e Almada.
centenarias no coracao da Ria Formosa, através de um
processo 100% natural que respeita a integridade
do alimento. Preservando assim todos os seus
nutrientes, sem o uso de aditivos quimicos.
Marnoto € uma marca Necton que continua a aplicar na

Nas clinicas miMed a prestacao de cuidados de saude é
baseada no Médico de Familia (Medicina Geral e Familiar).

Complementamos esta oferta com Analises Clinicas,
Medicina Dentdria e especialidades Médicas para acom-

sua [)[O(Ill(ﬂo uma I"ﬂ(“t(’)dOh’)(Jiﬂ HDCOSUHL ﬂﬂtll[f—ﬂ, panha[ o ciclo de vida de cada pessoa.
amiga do ambiente e socioeconomicamente revigorante, I y funcion d
trazendo até a sua cozinha um alimento, As Clinicas ﬂ)lM_ed garan@m um umonamento em rede,
uma abrangéncia de horario das 8h as 22h, todos os dias, e

tal qual a natureza o da. ; gre 3
disponibilizam acordos com sequros e sub-sistemas.

Pode, ainda, subscrever os Programas de Satde miMed:
- consultas gratis e ilimitadas com o seu Médico de Familia
- precos competitivos em + de 20 especialidades

- descontos em medicina dentdria

MARCAR CONSULTA

J0ana Rock i
Ok tpLins

g
nedcton

Recuperar, manter e valorizar
0 patrimonio em condominio.

Os principais servicos da Condoarade sao a administracao de condominios
e a gestao de edificios.

Com dezassete anos de existéncia, a Condoarade conta com uma vasta
experiéncia em gestao de condominios, articulando, ao longo dos anos,
uma forma de sex, estar e fazer completamente diferenciada.
Convidamo-lo a conhecer em detalhe a nossa metodologia, como
desenvolvemos o nosso trabalho e como pode melhorar a experiéncia
utilizacao do seu condominio e valorizar 0 seu imavel.

Conheca-nos melhor aqui,

sss CONDOARADE

.. GESTAQ DE CONDOMINIOS, LDA
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Madeira Medical Center

com
Alexandre Gongalinho
Administrador do Madeira Medical Center

Com 16 anos de existéncia, o Madeira Medical
Center encontra-se situado no centro do
Funchal e integra o Grupo HPA Saude desde
2016.

Em entrevista, Alexandre Gongcalinho, conta-
nos como se ultrapassaram desafios e como a
integracdo no Grupo HPA contribuiu para o
crescimento do

Madeira Medical Center.

As iniciativas junto da comunidade local na
area da prevencao e os projetos futuros foram
outros dos temas abordados.

Desde 1947, a Pastelaria Bijou € a mais antiga pastela-
ria de Santarém

Na década de 70 criou um doce que passaria a ser a
imagem de marca da casa: o Pampilho. Este bolo re-
tangular, batizado assim pelo seu formato se asseme-
Ihar  vara que os campinos utilizam para conduzir o
gado na leziria ribatejana, ¢ feito de uma massa tipo
bolacha cujos ingredientes principais sdo agucar, fari-
nha e oves. A massa é cortada em pequenos retangu-
los e depois recheada com doce de ovos e fechada. O
seu segredo esta no processo de fabrico artesanal e no
pouco tempo de cozedura, fatores que resultam num
bolo de paladar e textura (inicos, distinto de todos os
bolos de pastelaria.

Mas a Bijou, uma referéncia em Santarém, tem muitas
outras delicias para saborear além do famoso Pampilho.
Faca uma visita!

de marca

O Madeira Medical Center, iniciou a sua atividade
em 2006. Guals os principals desafios com que a vossa clinica
s¢ deparou nestes 16 anos de existéncia?
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Alexandre Gongalinho
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Contactos | Candidaturas

Tel: 21 759 03 54 (chamadas para rede fixa nacional) | 93 812 36 63 - 91 722 92 19 (chamadas para rede mével nacional)

Message sent by: FIVE STARS CONSULTING PORTUGAL, LDA | Rua Manuel da Silva N° 5-D Quinta do Lambert 1750-927 Lisboa Portugal

Se ndo esta num dia cinco estrelas e ndo quer receber informacgéo sobre o melhor que existe no mercado, cligue em unsubscribe.
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