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Depois de um 2022 em que os turistas voltaram a escolher Portugal, 2023 tem vindo a confirmar as altas expectativas de ser um ano ainda melhor do 
que o anterior, sendo necessário para isso, que todos os operadores que constituem a cadeia turística nacional continuem a inovar e a oferecer aos 
visitantes um serviço diferenciador. Estar atento às tendências e novidades que estão a marcar a indústria do turismo internacional e, procurar em 
função das especificidades da realidade nacional adaptá-las ao nosso contexto, é a melhor forma de continuar a manter o nosso país no topo dos 

rankings mais prestigiados das plataformas de viagens. Ecoturismo, personalização da experiência turística e bons preços, são algumas das 
tendências. Conheça as outras aqui. 

 
O Conselho Mundial de Viagens e Turismo (WTTC) afirmou recentemente que o setor de viagens e turismo vai impulsionar a recuperação económica 
em Portugal, ultrapassando em 2023, os níveis pré-pandémicos. A MSC Cruzeiros e a Europcar, duas empresas Cinco Estrelas que ultrapassaram as 

dificuldades causadas pela Covid-19, são as convidadas do podcast "À Descoberta das Cinco Estrelas" desta semana, sobre o tema "Turismo pós-
pandemia: livres de novo?". Não perca! 

 
Inaugura hoje uma nova plataforma dedicada à dinamização do turismo em Portugal. A PNT - Plataforma Nacional de Turismo - foi criada para 

trabalhar com foco no desenvolvimento, qualificação e valorização do Turismo em Portugal, promovendo a criação de formas de turismo sustentáveis 
e inclusivas. 

 
As novas lojas DELTA Espresso são também uma viagem pelo mundo do café. Em cada mês, estas lojas terão em destaque uma bebida de edição 
limitada, com origem em diferentes países. Abril trás o Yuenyeung, com origem em Hong Kong e em breve virão também o Double Cream Coffee do 

Canadá, o Café Coado do Brasil, o Irish Coffee da Irlanda ou o Iced Coffee do Japão. 
 

Viajar significa "ganhar mundo" e é também um investimento no nosso bem-estar pessoal. Faça planos e viaje em Cinco Estrelas com a IBS ou a Top 
Atlântico. 
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O 12º episódio do podcast do Prémio 
Cinco Estrelas, contou com a 
presença de Isa Vitória, Sales & 
Commercial na MSC Cruzeiros e 
Rodrigo Leite, Leisure Sales 
Coordinator da Europcar Portugal. 
 
Os anos de 2020 e 2021 foram 
dramáticos para o Turismo. No entanto, 
no último Relatório de Impacto 
Económico do WTTC prevê-se que a 
“contribuição total do sector para o PIB 
poderá atingir quase 39,5 mil milhões de 
euros no próximo ano, representando 
17,4% do total da economia nacional”. 
Será este o primeiro verão pós-Covid? 
Como é que o mercado do turismo se 
tem vindo a preparar para esse 
momento?  
Subscreva aqui o canal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inaugura hoje a nova Plataforma Nacional de Turismo (PNT) 
que vai promover o desenvolvimento, qualificação e valorização do Turismo em Portugal e 

além fronteiras. 
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Hoje, dia 27, é apresentada a Plataforma Nacional de Turismo (PNT), uma associação que tem como objetivo promover iniciativas 
de investigação, desenvolvimento e inovação que incentivem a implementação de novas orientações estratégicas para o Turismo 

português. A associação, sediada na Universidade de Aveiro, foi fundada por 125 entidades, entre universidades, politécnicos, 
investigadores e todas as organizações nacionais empresariais da área do Turismo. 

 
A PNT foi criada para ser um espaço de reflexão, de diálogo e ação entre todos os interessados em contribuir para um Turismo 

sustentável, inovador e que seja colocado ao serviço da economia e da sociedade em Portugal. 
 

Conheça-a aqui. 

 

 

 

 

  

 

 

 

Quer provar o café japonês 
sem sair de Portugal? Já 
pode na Delta Espresso, 
o novo conceito de lojas 
da Delta Cafés. 

 
Localizadas em centros comerciais ou zonas 
exteriores de elevado tráfego, as lojas Delta 
Espresso foram criadas para corresponder às 
necessidades dos consumidores urbanos 
que frequentam o centro das cidades e que 
não dispensam o seu café. 
A decoração inspira-se em vários países e 
nas várias formas de beber café pelo mundo 
e, cada mês, as lojas terão uma bebida de 
edição limitada, com origem em diferentes 
países, para proporcionar uma viagem 
sensorial. 
Já pode conhecer a loja do LoureShopping, 
em Loures, e a do Albufeira Terrace 
Shopping, em Albufeira.  

 

  

  

 

 

Agora, quem visitar Lisboa, pode 
levar uma recordação na pele. 
 
Chama-se LX Tattoos e é o mais recente projeto da 
Câmara Municipal de Lisboa (CML) que quer eternizar 
o amor pela nossa capital, através de tatuagens 
inspiradas na calçada portuguesa, ícone nacional 
nascido em 1948, considerado Património Cultural 
Imaterial da Humanidade. 
As influências árabes da Praça dos Restauradores, as 
sereias da Praça de Camões e os signos do zodíaco 
da Praça do Império são alguns exemplos do que pode 
passar do “tapete de pedra” (como chamou o The New 
York Times à nossa calçada) para a pele de quem 
visita ou mora em Lisboa. 
Inspira-te na cidade e escolhe a tua LX Tattoo. 
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A Linde Saúde presta Cuidados 
Respiratórios Domiciliários, como é o caso 
do tratamento do Síndrome da Apneia 
Obstrutiva do Sono com ventiloterapia 
CPAP. 
 
O sucesso terapêutico depende do acompanhamento 
estruturado, por isso, a Linde investiu em respostas de 
proximidade com os Centros Linde Saúde em Lisboa, Porto 
e Oeiras, e na telessaúde, com a LISA App e Portal que dá 
autonomia ao utente na gestão do seu tratamento. 
 
Em 2023, a Linde Saúde recebeu, de novo, o Prémio Cinco 
Estrelas que é um testemunho da qualidade e excelência 
dos seus serviços. 
 
Saiba mais. 
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obesimed.pt 
Obesimed® Forte é um dispositivo médico classe IIa indicado para a perda de peso e tratamento da obesidade para adultos a partir dos 18 anos de idade que tenham um Índice de Massa 
Corporal (IMC) de 28 ou superior. É importante ler a rotulagem e as instruções de uso no folheto incluso na embalagem, antes da utilização. Em caso de dúvida, consulte o seu médico ou 

farmacêutico. Obesimed® Fit é um dispositivo médico classe Ila destinado a reduzir a circunferência do abdómen e a tensão abdominal. Trata distúrbios gastrointestinais causados por 
presença de gás abdominal. É importante ler a rotulagem e as instruções de uso no folheto incluso na embalagem, antes da utilização. Em caso de dúvida, consulte o seu médico ou 

farmacêutico. Para mais informações contate a Tecnifar – Indústria Técnica Farmacêutica, S.A: Rua José da Costa Pedreira, 11B Torre Sul, 1750-130 Lisboa | Tel. 210 330 700 - Fax. 210 
330 709 | Email: grupotecnifar@tecnifar.pt | www.tecnifar.pt | Linha Farmacovigilância: 213 860 929 | Email: farmalerta@tecnifar.pt|NIF: 500280436. DMK.TEC.009.04.2023 

 

 

 

  

 

A AdvanceCare atua 
no mercado 
enquanto plataforma 
de saúde. 

 
Há 25 anos que o foco é a prevenção 
e promoção da saúde, inovando e 
simplificando o acesso a cuidados 
médicos. Pode submeter o seu 
reembolso online, aceder ao cartão 
digital do seguro de saúde, consultar o 
detalhe das suas coberturas, aceder a 
video consultas e muito mais. 
 
Tudo isto sem sair de casa, através da 
App myAdvanceCare! 
 
AdvanceCare, uma marca Cinco 
Estrelas. 
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Contactos | Candidaturas 

 
Tel: 21 759 03 54 (chamadas para rede fixa nacional) | 93 812 36 63 - 91 722 92 19 (chamadas para rede móvel nacional) 

 

 

 

 

 

 
Message sent by: FIVE STARS CONSULTING PORTUGAL, LDA | Rua Manuel da Silva  Nº 5-D  Quinta do Lambert 1750-927  Lisboa  Portugal 

 

 

 

 

 

 
Se não está num dia cinco estrelas e não quer receber informação sobre o melhor que existe no mercado, clique em unsubscribe. 
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